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AREA DE INSERCION SOCIO-LABORAL

Formacion Laboral / Empleo

Talleres Fecha Horario Inscripcion
Entrenandonos para el EMPLEO. Dirigido a 17:00 a 19:00
jovenes (2 horas) Martes 8, 22'y 29 horas Inscripcion
previa 1 dia
3 irigi 17:00 a 19:00
Entrenandonos para el EMPLEO. Dirigido a Martes 8, 22 y 29 antes
mayores de 30 aios (2 horas). horas
BEJSQUED{\ EMPLEO - Taller 1: ;Por Martes 8 11:00 a 12:00
donde empiezo a buscar empleo?
- horas
- Taller on-line
BUSQUEDA EMPLEO - Taller 3: Redacto
mi CV y «carta de presentacion Miércoles 9 10:00 a 13:00
informaticamente. Grupo 1 horas
- Taller presencial
BUSQUEDA EMPLEO - Taller 3: Redacto )
mi CV y carta de presentacion Miércoles 9 ) ) On-line o
informaticamente. Grupo 2 16:00 2 19:00 telefonica hasta
- Taller presencial el 3 de
- septiembre
BUSQUEDA EMPLEO - Taller 4: ;Ddonde
encuentro ofertas de empleo y como 11:00 a 12:00
. . Jueves 10
muevo mi CV online? horas
- Taller on-line
BUSQUEDA EMPLEO - Taller 5: ;Cémo
supero con éxito los procesos de seleccion . 10:00 a 13:00
Viernes 11
de las empresas? horas
- Taller presencial
CEPI Centro-Arganzuela
Direccion: Calle Arquitectura, 15 duplicado. 28005-Madrid La
Teléfono: 918286978
Correo: cepiarganzuela@larueca.info Ru eca

Metro: Delicias, Acacias, Embajadores Autobuses: 6, 55, 59, 60, 62, 78, 85,148, E1
Cercanias: Delicias, Embajadores
Horario de Atencion: Lunes de 16:00 a 20:00 horas. De martes a sabados de 10:00 a

14:00 y de 16:00 a 20:00 horas. Gestionado por

La
Rueca
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Idiomas para el Empleo

Denominacion Fecha Horario Inscripcion
Espaiiol nivel inicial (A1) Grupo 1.
Médulo 1. (2 horas) 2 de septiembre 11:30 a 13:30
Espaiiol nivel inicial (A1) Grupo 1.
Médulo 2. (2 horas) 9 de septiembre 12:00 a 14:00
Espanol nivel inicial (A1) Grupo 1. 16 de
Maédulo 3. (2 horas) . 11:30 a 13:30
septiembre
Espaiiol nivel inicial (A1) Grupo 1. 93 de
Médulo 4. (2 horas) . 11:30 a 13:30
septiembre
Espaiiol nivel inicial (A1) Grupo 1. 30 de
Maédulo 5. (2 horas) . 11:30 a 13:30 Continua
septiembre
Espanol nivel inicial (A1) Grupo 2. 1v3de
Médulo 1. (4 horas) Y 18:00 a 20:00
septiembre
Eseanol nivel inicial (A1) Grupo 2. 8 y 10 de
Médulo 2. (4 horas) . 18:00 a 20:00
septiembre
Espaiiol nivel inicial (A1) Grupo 2.
Médulo 3. (4 horas) 15y 17 de 18:00 a 20:00
septiembre
Espanol nivel inicial (A1) Grupo 2.
Médulo 4. (4 horas) 22y 29 de 18:00 a 20:00
septiembre
Informatica para el Empleo
Talleres Fecha Horario Inscripcion
Informatica: primer contacto con Ms. 29 de On-line o
Word (Médulo 1) septiembre 10:00 2 12:00 telefénica hasta
el 24 de
Informatica: primer contacto con Ms. 30 de . . septiembre
Word (Médulo 2) septiembre 10:00 a 12:00
CEPI Centro-Arganzuela
Direccion: Calle Arquitectura, 15 duplicado. 28005-Madrid La
Teléfono: 918286978
Correo: cepiarganzuela@larueca.info Ru eca

Metro: Delicias, Acacias, Embajadores Autobuses: 6, 55, 59, 60, 62, 78, 85,148, E1

Cercanias: Delicias, Embajadores

Horario de Atencion: Lunes de 16:00 a 20:00 horas. De martes a sabados de 10:00 a

14:00 y de 16:00 a 20:00 horas.

Gestionado por
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Asesorias Individuales
Denominacion Fecha Horario Inscripcion
, . . Horario del . .
Asesoria Psicosocial Todo el mes Cita previa
centro
Atencion Empleo: Orientacion y busqueda Horario del . .
P y busq Todo el mes Cita previa
empleo centro
., . Horario del . .
Atencion Social Todo el mes Cita previa
centro
.y 1 Horario del . .
Atencion Juridica Todo el mes Cita previa
centro
Denominacion Fecha Horario Inscripcion
Taller preparacion examenes espaiol para la
P p . . P P Martes 8 de
preparacion de la nacionalidad DELE A2. . 10:00 a 12:00
./ septiembre
Parte I. Comprension de lectura (2 horas)
Taller preparacion examenes espaiol para la .
P p . . P P Miércoles 9
preparacion de la nacionalidad DELE A2. . 10:00 a 12:00
. ey de septiembre
Parte I. Comprension auditiva (2 horas)
On-line o
Taller preparacion exdmenes espaiiol para la telefonica hasta el
preparacion de la nacionalidad DELE A2. Jueves 10 de 5 de septiembre
. . ., . . 10:00 a 12:00
Parte Il. Expresion e interaccion escrita septiembre
(2 horas)
Taller preparacion examenes espaiol para la
reparacion de la nacionalidad DELE A2. Viernes 11 de
prep 2 Bl - . 10:00 a 12:00
Parte Il. Expresion e interaccion oral septiembre
(2 horas)
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Taller: Preparacion examen nacionalidad
espanola. Parte I. Gobierno, Legislacion y

Viernes 25 de

residencia y trabajo. Tramitacion y requisitos.

Sabado 26 de

16:30 a 18:30 h

participacion ciudadana en Espana (teoria y septiembre 10:00 a 12:00 Continua

practica) (2h)

Taller: Preparacion examen nacionalidad ,

espaiola. Parte Il. Cultura, historia y sociedad Saba(!o 26 de 10:00 a 12:00 Continua
- . A septiembre

espaiiola (teoria y practica) (2h)

Taller: Como inscribirte a los Eximenes de Todos los )

Nacionalidad del Instituto Cervantes miércoles 13:00-14:00 Continua

AREA DE INTEGRACION

Sesion informativa Fecha Horario Inscripcion

Taller PRESENCIAL: Autorizaciones de On-line o

telefonica hasta el

Reunidos.

Todo el mes

Horario del centro

. g < septiembre .
(Arraigo, renovacion y reagrupacion) P 22 de septiembre
Actividades Formativas y Culturales Fecha Horario Inscripcion
Ocio y tiempo libre
Conmer.nor'ft,aon Dia Internacional de la Todo el mes | Horario del centro Continua
Alfabetizacion.

Aprender mientras jugamos. Feminismos Continua

Inscripcion previa

Cine Forum: Los Mundos de Ursula K. Leguin

Jueves 18

18:00 a 20:00

Continua
Inscripcion previa
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Horario de Atencion: Lunes de 16:00 a 20:00 horas. De martes a sabados de 10:00 a

14:00 y de 16:00 a 20:00 horas.
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Mujer (ONLINE)
Desarrollo personal y salud para mujeres.
Taller On line de relajacion. Modulo 1 (2 horas) |  Jueves 17 11:30 a 13:00
Colaboraciéon CMS Arganzuela
Continua
Desarrollo personal y salud para mujeres. Inscripcion previa
Taller On-line de relajacion. Médulo 2
(2 horas) Jueves 24 11:30 a 13:00
Colaboraciéon CMS Arganzuela
Apoyo en procesos de Duelo (actividad grupal Telefonica hasta el
p.y P , ( srup Jueves 10 18 a 20h .
online a través de Meet) 9 de septiembre
ACTIVIDADES Y SERVICIOS PERMANENTES
Atenciones y Servicios Fecha Horario Inscripcion
Informacion de voluntariado Miércoles A consultar Continua
Informacion de Autoempleo Martes A consultar Continua
Informacion para el asociacionismo Jueves A consultar Continua
. . . . Lunes a Horario del
Oficina de Informacion Juvenil , Consultar al CEPI
Sabados centro
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